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 بخش ب(:  

   :کلي دوره  هدف 

 .گرفت  خواهد فرا  ا  ر  بيماران اين با برخورد چگونگي و شده آشنا ا تروم مبحث حوادث  و بيماريها کليه با دانشجو درس اين در

 



 : دوره اختصاصي اهداف

 د ننيازم مصدومين از   زيادي بسيار  تعداد ساليانه و ه   بود ترافيكي حوادث   آمار بالاترين داراي  نيز ما  کشور و ميباشد   EMS بخش اصلي مباحث از يكي  تروما که  آنجا از

  چگونگي  ضربه،  و  برخورد  هاي  مكانيسم  حوادث،  در  شايع  ي  تروماها  انواع  قبيل  از  مباحثي  با  ي  تئور  کلاسهاي  در   حضور  ضمن  دانشجو  ميباشند،  فوري  انتقال  و  درمان

  انتظار  دانشجو  از.  شد   خواهد  آشنا  مصدومين  انتقال  و   اورژانسي درمان  و   برخورد  نحوه  و  محل  از  مصدوم  نجات  چگونگي  حوادث،  و  تصادف  صحنه   ارزيابي  رياژ، ت  انجام

 :باشد قادر کارآموزي دوره پايان در رود مي

 .دهد انجام  مطلوب  نحو به  را بیمار شناخت  و بررسي  .1

 .بشناسد را ها آن کاربرد  و  اورژانس ترالي داروهای.  2

 .بشناسد را بحراني شرایط در اکسیژن  تجویز مختلف  های روش . 3

 .برد  بکار صحیح  طور به و شناخته را اورژانس شرایط در درماني مایع   اهمیت و  سرم اع. انو4

 . بداند را  ها رفتگي در و ها شکستگي در حرکتي بي اصول . 5

 خونریزی خارجي و داخلي باشد و مصدوم مبتلا به شوک هموراژیک را مدیریت کند. کنترل به قادر.  6

 . بداند را خونریزی مدیریت  و آمپوته اندام و زخم از  مراقبت اصول . 7

 .دهد انجام و بشناسد را پانسمان  بانداژ و انواع  . 8

 بشناسد.  را ها آن کاربرد  و  ارتوپدی بخش در پرکاربرد  داروهای .  انواع9



 .کند مدیریت را چشم و صورت و گردن  ترومای دچار بیماران  .  بتواند10

 .کند مدیریت را شکم و لگن ترومای دچار بیماران بتواند. 11

 .دهد انجام بخش در بستری بیماران در را عمل از بعد  و قبل های مراقبت. 12

 . باشد داشته آشنایي و تراکشن ها  درناژ های سیستم انواع  . با13

 :   آموزشروشهاي  

 آموزش بر بالين بيمار انجام خواهد شد. 

 مكان هاي آموزش باليني :

 خاتم الانبياء بخش ارتوپدي  بيمارستان  

 قوانين و مقررات آموزشي: 

 .باشد مي 12 الي  7 ساعت از صبح   شيفت در جراحي مردان  بخش در  کارآموزي ساعت -  

 

 .باشد مي ضروري "جين  شلوار از استفاده  عدم  ساده، کفش و تيره  شلوار بلند، سفيد روپوش اتيكت، از استفاده"  دانشكده مقرارت مطابق يونيفرم از  استفاده -

 .نماييد عمل  دانشكده مقررات و قوانين طبق بر آلات زيور  از استفاده  عدم  و ناخن داشتن نگه کوتاه  زمينه در -



 .نماييد  رعايت را  اسلامي شئونات و اخلاقي اصول بخش، در درماني -آموزشي کادر همكاران، بيمار، همراهان  بيماران، با برخورد  در -

 .باشد  مي ميسر مربوطه استاد  از مجوز کسب با فقط...  و  جلسه   در شرکت اداري، امور پيگيري: مانند عناويني تحت بيمارستان  يا بخش از  خروج -

  غيبت  صورت  در  .باشد   مي   ساعت  0.1  معادل  کارآموزي  واحد  يک   هر   در   مجاز  غيبت  حداکثر  و  است  الزامي  کارآموزي  به  مربوط  جلسات  تمام  در  دانشجو  حضور  -

 .شد خواهد  صفر مربوطه درس نمره بودن، موجه غير صورت در  و حذف مربوطه  واحد  مجاز حد  از  بيش موجه

 .نمايد رعايت صحيح  نحو به را   زباله تفكيک و عفونت  کنترل اصول  کارآموزي طول تمام در بايد دانشجو -

 .است پذير امكان  مربوطه استاد نظر با کارآموزي  طول  در کارآموزي، موضوع با ارتباط در اينترنت و کتابخانه از  استفاده -

  از   خودراهبر  يادگيري  و  يادگيري  در  فعال  مشارکت  ها،  مراقبت  ارائه  گروهي،  بحث  در  شرکت  يادگيري،  تكاليف  ارائه   بخش،  در   آموزشي  مقررات  و  قوانين  رعايت -

 .شود  مي لحاظ ارزشيابي  در که  هستند مواردي

 .نماييد تحويل  دوره  پايان در  را خود كاليفت-     

  شده   ثبت   بوک  لاگ  در   شده   انجام   کارهاي   و  باشد  داشته  همراه  به   خود   با   را  2  تروما  کارآموزي   به  مربوط   بوک  لاگ  کارآموزي  طول   در که   است   موظف   دانشجو   هر -

 .برسد استاد  تاييد به و

 

 

 



 

 های ارزشیابی:روش

 مطابق جدول زیر می باشد.  2ا  زشیابی دانشجو در کارآموزی ترومروش ار

 

 نوع ارزيابي

 

 نمره دانشجو  نمره استاندارد

 ارزشيابي عمومي

 

4  

 ارزشيابي اختصاصي 

 

8  

 آموزش به بيمار

 

2  

 ارائه کنفرانس و  گزارش موردي

 

2  

 نمره آزمون کتبي پايان دوره 

 

4  

 جمع

 

20  

 

 

 

 

 



 2ارزشیابي عمومي کارآموزی ترومای عیار های م

 امتياز کسب مهارت ارزشيابي  

 عالي

(1) 

 خوب

(0.75 ) 

 متوسط

(0.5) 

 ضعيف 

(0.25 ) 

 بسيار

 ضعيف 

(0) 

      کارآموزي  محل در موقع به حضور و  شناسي  وقت 1

      شناسايي اتيكت نصب و  فرم لباس رعايت 2

      آموزشي  مرکز و  دانشكده هاي سياست رعايت و  قوانين به پايبندي 3

      باليني آموزش محيط در احترام حفظ و  اخلاقي  اصول رعايت 4

      آموزشي   هاي فعاليت با مرتبط اي حرفه  نگرش کسب 5

      آن  با مطابق فعاليت و  استاد /مربي  توسط شده تعيين وظايف پذيرش 6

      رکمت وابستگي  با وظايف انجام و  نفس به اعتماد کسب براي تكرار و  مرينت 7

      کارآموزي  حين بهتر يادگيري براي خلاقيت و  ابتكار 8

      استاد  /مربي  با مناسب رتباطا 9

      او از حمايت و  مددجو با مناسب ارتباط برقراري 10

      بخش پرسنل و  سرپرستار با مناسب ارتباط برقراري 11

      درماني  تيم با مناسب ارتباط برقراري 12

      تيم  اعضاي به کمک و  تيم از عضوي  عنوان به فعاليت مهارت کسب 13

      باليني امور انجام در خود توانمندي يا مهارت سطح به نسبت خودآگاهي  14

      زمان مديريت و   آموزشي  فعاليتهاي سازماندهي  مهارت 15

      تجهيزات با کار حين ايمني  اصول رعايت 16

      مددجو  با مرتبط ايمني  اصول رعايت 17

      مصرفي  وسايل در جويي  صرفه و  درست استفاده 18

      عملكرد  تصحيح براي تلاش و  استاد /مربي  تذکرات پذيرش 19

      عرصه  در کارآموزي  /کارآموزي  دوره علمي  مباحث در فعال مشارکت 20

 

 نمره   4......... از    نمره ارزشيابي عمومي



 

 برنامه روزانه: 

 

 حیطه یادگیری دانشجو  استاد 

و قوانين و مقررات   ارتوپدي آشنايي با بخش  روز اول 

مربوطه ، توضيح طرح درس و نحوه ارزشيابي  

همراهي و نظارت بر عملكرد  ،  پايان دوره

، مروري بر ترالي اورژانس و لوازم  دانشجويان

 و تجهيزات آن 

رواني   -شناختي _

 حرکتي

پاسخ ، همراهي و نظارت بر عملكرد دانشجويان دوم روز 

به سوالات مطرح شده ، چک آموزش به بيمار،  

کنترل مطالب عنوان شده در بحث هاي  

 گروهي  

مروري بر تروما ) بيمار ترومايي و  

 سيستم تروما، مكانيسم آسيب و ... ( 

رواني   -شناختي

 حرکتي

همراهي و نظارت بر عملكرد دانشجويان، پاسخ  سوم روز 

به سوالات مطرح شده ، چک آموزش به بيمار،  

کنترل مطالب عنوان شده در بحث هاي  

 گروهي  

خونريزي داخلي و  مطالعه در رابطه با 

خارجي و شوک هموراژيک و اقدامات  

پيش بيمارستاني و بيمارستاني ، ارائه  

علايم  آموزش به بيمار، دارودهي، چک 

 حياتي

  - رواني–شناختي 

 حرکتي

همراهي و نظارت بر عملكرد دانشجويان، پاسخ  چهارم روز 

به سوالات مطرح شده ، چک آموزش به بيمار،  

کنترل مطالب عنوان شده در بحث هاي  

 گروهي  

و  تروماي بافت نرم مطالعه در رابطه با 

،  اقدامات پيش بيمارستاني و بيمارستاني

ارائه آموزش به بيمار، دارودهي، چک  

 علايم حياتي 

  - رواني–شناختي 

 حرکتي



همراهي و نظارت بر عملكرد دانشجويان، پاسخ  روز پنجم

به سوالات مطرح شده ، چک آموزش به بيمار،  

کنترل مطالب عنوان شده در بحث هاي  

 گروهي  

هاي مختلف مطالعه در رابطه با سيستم 

درناژ در بيماران بعد از عمل جراحي و  

،  و انواع تراکشن نحوه مراقبت از آنها

ارائه آموزش به بيمار، دارودهي، چک  

 علايم حياتي 

  - يروان– يشناخت

 يحرکت

همراهي و نظارت بر عملكرد دانشجويان، پاسخ  روز ششم

به سوالات مطرح شده ، چک آموزش به بيمار،  

کنترل مطالب عنوان شده در بحث هاي  

 گروهي  

و   پانسمان و بانداژ  مطالعه در رابطه با

، ارائه آموزش به بيمار،  مباني آتل گيري

 دارودهي، چک علايم حياتي 

  - يروان– يشناخت

 يحرکت

همراهي و نظارت بر عملكرد دانشجويان، پاسخ  روز هفتم

به سوالات مطرح شده ، چک آموزش به بيمار،  

کنترل مطالب عنوان شده در بحث هاي  

 گروهي  

انواع آسيب هاي  مطالعه در رابطه با 

استخوان و مفاصل و اقدامات پيش 

، ارائه آموزش  بيمارستاني و بيمارستاني 

 به بيمار، دارودهي، چک علايم حياتي 

  - يروان– يشناخت

 يحرکت

همراهي و نظارت بر عملكرد دانشجويان، پاسخ  روز هشتم 

به سوالات مطرح شده ، چک آموزش به بيمار،  

کنترل مطالب عنوان شده در بحث هاي  

 گروهي  

تروماي شكم و لگن و  مطالعه در رابطه با 

،  اقدامات پيش بيمارستاني و بيمارستاني 

دارودهي، چک  ارائه آموزش به بيمار، 

 علايم حياتي 

  - يروان– يشناخت

 يحرکت

همراهي و نظارت بر عملكرد دانشجويان، پاسخ  روز نهم 

به سوالات مطرح شده ، چک آموزش به بيمار،  

کنترل مطالب عنوان شده در بحث هاي  

 گروهي  

تروماي چشم و   مطالعه در رابطه با

ارائه آموزش به بيمار،  صورت و گردن ، 

 دارودهي، چک علايم حياتي 

  - يروان– يشناخت

 يحرکت

  - يروان– يشناخت پايان دوره آزمون  _  روز دهم

 يحرکت
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